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Termomodernizacja
w zabytkach

W pismie z lutego 2020 roku Generalny Konserwator Zabytkéw prof. Magdalena Gawin
zwrécita uwage Wojewddzkich Konserwatoréw Zabytkéw na zagadnienia wigza-
ce sie z termomodernizacjg obiektow zabytkowych. Na samym poczatku pisma
formutuje ona istotng mysl okreslajaca pole, po ktérym wszyscy sie poruszamy:

., Termomodernizacja obiektéw budowlanych staje sie obecnie koniecznoscig. Aktualne
tendencje w ogodlnoswiatowym budownictwie zmierzajg do ograniczania konsumpgji
energetycznej obiektéw budowlanych. Pojawiajq sie nowe wytyczne zuzycia energii oraz
izolacyjnosci przegrod budynkdw, zawarte w przepisach budowlanych: krajowych i euro-
pejskich. Rosnq takze oczekiwania uzytkownikéw budynkdéw w stosunku do komfortu uzyt-
kowania oraz ponoszonych kosztéw eksploatacji. Obnizenie emisji pytdw, jak i poprawa
efektywnosci energetycznej budynkdéw jest jednym z celdw rzgdu RP. Stuzy temu m.in.
Program Czyste Powietrze 2020, skierowany do o0sdb fizycznych bedqgcych wtascicielami
lub wspdtwtascicielami domdéw jednorodzinnych lub osdb posiadajgcych zgode na rozpo-
czecie budowy.

Nalezy jednakze pamietad, ze zabytkowe budynki stanowiq specyficzng grupe obiektdw.
Ich termomodernizacja nie moze przebiegac w sposdb przypadkowy, determinowany wy-
tgcznie kwestiami natury ekonomicznej".

W Polsce prawo! dopuszcza odstepstwa dla budynkéw zabytkowych, nawet catko-
wite, zwlaszcza jesli termomodernizacja miataby oznaczal zniszczenie wartosci
zabytkowych. W catej Europie normy termoizolacyjnosci dla budynkéw zabytkowych

! Ustawa z dnia 29 sierpnia 2014 r. o charakterystyce energetycznej budynkdéw (Dz.U. z 2018 r. poz. 1984, art. 3. 1,
podpunkt 4. 1 stanowi, ze obowiqgzek sporzgdzenia swiadectwa charakterystyki energetycznej dla budynku lub
czesci budynku nie dotyczy wtascicieli i posiadaczy budynkéw podlegajgcych ochronie na podstawie przepiséw
o ochronie zabytkdw i opiece nad zabytkami.



s3 inne, znacznie mniej restrykcyjne niz te odnoszgce sie do obiektow wspodtczesnie
budowanych?.

Zalacznik nr 1 do pisma Generalnego Konserwatora Zabytkéw o sygnaturze
D0Z.070.2.2020.JW z dnia 28 lutego zawiera ,,Wytyczne Generalnego Konserwatora
Zabytkow dotyczace ochrony warto$ci dziedzictwa kulturowego w procesie poprawy
charakterystyki energetycznej budowli zabytkowych”. S3 to praktyczne wskazowki
pokazujace, ze poprawe bilansu energetycznego mozna osiggac r6znymi sposobami —
choéby przez pozbycie si¢ wilgoci z muréw budowli, przez wykonanie w przemy-
Slany spos6b dziatan naprawczych i remontéw konserwatorskich, przez wstawienie
pakietow szyb zespolonych bez koniecznosci wymiany catych okien itd.

Dlaczego to wszystko jest wazne? Dzialania termomodernizacyjne s3 powazng
ingerencja w fizyke budowli, w integralnosc jej struktury. Napisalam przed laty:

LA tymczasem wystarczy wiedzie¢, ze kazda budowla — dom i nowy, i stary, plebania,
koscidt to jednosé materii, precyzyjny mechanizm »zyjqcej« struktury, w ktdrej ciggle
dziatajqg jakies sity — nie duszki domowe, lecz grawitacja, rozszerzalnosé ciepina,
paroprzepuszczalnosdé, dyfuzja itd. Stanie sie dla nas wtedy jasne, ze stalowe, twarde ser-
ce zamontowane do mosieznego dzwonu musi go zniszczy¢. Wmontowanie do mechanizmu

2 Cytujgc za opracowaniem firmy Caparol w czasopismie ,,Renowacje i Zabytki" 2020, nr 3, s 174-177: ,Wg EnEv
wartosc wspoétczynnika Umax dla $cian nowo budowanych obiektéw powinna wynosi¢ 0,24 W/(m2 K), natomiast
dla ocieplenia wewnetrznego juz tylko 0,35 W/(m2 K) a dla scian budynkdéw historycznych wykonanych w tech-
nologii szkieletowej z wypetnieniem ceglanym proponowany wspétczynnik U powinien wynosi¢ nie wigcej niz
0,84 W/(m?2 K). Podobne zalecenia podaje WTA. Nawet banki niemieckie podczas procedury udzielania kredytéw
wyraznie réznicujqg Wspodtczynnik Przenikania Ciepta ,,U" dla scian obiektéw nowo budowanych i dla obiektow za-
bytkowych ocieplanych od zewngtrz (tam, gdzie jest to mozliwe) i od wewngqtrz. Przyktad: jezeli norma niemiecka
DIN moéwi o tym, ze dla scian zewnetrznych ,U" powinien wynosic¢ 0,20 W/(m2 K), to dla budynkéw zabytkowych
ocieplanych od zewngtrz dopuszcza U = 0,45 W/(m2 K), a dla budynkdw docieplanych od wewnqtrz, szczegdlnie
dla budynkdéw szkieletowych, dopuszcza U = 0,65 W/(m2 K). Nie mozna traktowad budowli zabytkowych tak, jak
budynkdw obecnie budowanych i dgzy¢ do uzyskania za wszelkg ceng Wspdtczynnika Przenikania Ciepta ,,U"
dla $cian zewnetrznych na poziomie ustawowym — obecnie 0,23 W/(m2 K), ale od stycznia 2021 bedzie to 0,20
W/(m?2 K) — jest to btedem w sztuce. Budowla zabytkowa to specyficzny wyjgtek od reguty i nalezy rozwazad
kazdg sytuacje indywidualnie".



zegarka jednego trybu mocniejszego, lepszego, nowoczesniejszego nie sprawi, ze bedzie-
my mieli lepszy zegarek, a moze sprawic, ze bedziemy mieli zegarek, ktéry nie chodzi!”s.

Jesli dziatania termomodernizacyjne nie sg doskonale przemyslane i przygotowane,
jesli popelni sie najdrobniejszy blad, to jego skutki moga by¢ wrecz tragiczne dla
zdrowia ludzi, nie méwigc o kosztach, o nieodwracalnos$ci zniszczen itd.

Cytujac dalej:

,Mozna oczywiscie takie dziatanie nazwac groznie — naruszeniem integralnosci i postra-
szy¢ wiasciciela odpowiedzialnosciq karng za doprowadzenie do zniszczenia zabytku,
ale to ani nie cofnie zniszczen, ani nie ochroni mieszkancéw zagrzybionego domu przed

chorobami™.

Doprowadzenie do zagrzybienia nigdy nie mija bez s§ladu — potrafimy oczywiscie
zwalczy¢ grzyby, jednak najczesciej niestety za cene mieszkania w oparach toksycz-
nych srodkéw biobodjczych (fot. 1-2).

Dzialania termomodernizacyjne bardzo czesto skutkuja doprowadzeniem do ataku
mikrobiologicznego, ale trudne do zaakceptowania sg takze inne ich skutki — zburzenie
integralnosci estetycznej budowli (fot. 3-13), catkowita zmiana jej wygladu, a przez
to ,,odciecie” jej od wlasnej historii (fot. 14-18).

Jednym z istotnych warunkéw poprawnosci wszelkich dziatan termomodernizacyjnych jest
rzetelne przygotowanie audytu — wykonanie go na podstawie rzeczywistych pomiar6w pa-
rametrow konkretnego obiektu. Konieczne s3: zbadanie i ocena klimatu, krotnosci wy-
miany powietrza, sprawdzenie kamera termowizyjng, co faktycznie wymaga docieplenia,
a co tylko np. drobnej naprawy, obliczenie, gdzie znajduje sie obecnie, a gdzie znajdzie sie
punkt rosy po wprowadzeniu warstw docieplajacych — to podstawowe obowigzki audytora.

3 B.J. Rouba, Pielegnacja swiqtyni i innych zabytkdw. Ksiqzka nie tylko dla ksiezy, Wydawnictwo Naukowe UMK,
Torun 2014, s. 476.
4 Tamze.



Natomiast zaordynowanie ,,z automatu” chocby tylko wymiany okien w kosciele czy
domu, ktéry ma nieprawidtowy klimat i zaburzong wentylacyjnos¢ (zdolnos¢ wy-
miany powietrza albo przez wentylacje grawitacyjng, albo przez nieszczelnosci np.
stolarki), w krotkim czasie drastycznie pogorszy jego stan.

Podobnie przesuniecie punktu rosy w mur i spowodowanie moczenia jego wnetrza to
prosta droga do katastrofy. Jest rzecza oczywistq, ze ani mieszkaniec zabytkowego
domu, ani ksigdz nie s3 w stanie ocenic, jakie beda skutki wybieranych dzisiaj roz-
wigzan termomodernizacyjnych. To na audytorze spoczywa odpowiedzialnos¢ za po-
dejmowane decyzje i ich przyszte nastepstwa dla kazdej konkretnej budowli i zdrowia
jej mieszkancow. W imie zawodowej rzetelnosci nie powinien on, nie moze od tej od-
powiedzialnosci uciekac. Ludziom techniki nie jest tatwo zrozumie¢ specyfike budowli
zabytkowych. Wiedza wyniesiona ze wspdtczesnych studiow politechnicznych nie za-
wsze wystarcza do analizowania whasciwosci dawnych struktur budowlanych. W takiej
sytuacji koniecznie trzeba szuka¢ pomocy i wsparcia w wiedzy konserwatorskiej.

Bezcenng cecha dawnych budowli jest to, ze w duzym zakresie ,,same potrafig o siebie
dba¢”. Oddychajace materialy budowlane i bezobstugowe systemy wentylacji za-
pewniaja ich zdrowie i bezpieczenstwo ludzi. Nie zawsze umiemy dostrzec i doceni¢
walory dawnych budowli, stad biorg sie pomysty docieplania styropianem ceglanych
murow o grubosci 100 cm! Takie koncepcje termomodernizacji nie nalezg niestety do
rzadkosci, podobnie jak pomysty zastepowania historycznych posadzek, pobieraja-
cych cieplo z ziemi, wspdtczesnymi, ogrzewanymi elektrycznie. Wielkim bledem jest
podejmowanie dziatan termomodernizacyjnych w budynkach zawilgoconych, bez ich
wczesniejszego doprowadzenia do stanu réwnowagi wilgotnosciowej. Sami sie wtedy
wpedzamy w klopoty i koszty, dlatego decyzje o przyjeciu okreslonych rozwigzan
trzeba zawsze opiera¢ na rzetelnym rozpoznaniu obiektu, przeprowadzeniu anali-
zy kosztow, realnych zyskéw, ale takze prawdopodobnych strat i zagrozen. Posrod
tych ostatnich — w poczuciu odpowiedzialnos$ci za tad ekologiczny — nie mozemy



traci¢ z oczu faktu, ze materialy uzywane do wspoétczesnych docieplen nalezg do
nietrwatych, szybko sie starzejacych. Juz ich produkcja jest ogromnym obcigzeniem
dla srodowiska, a co dopiero utylizacja!

Dazac zatem do poprawy bilansu energetycznego, szukajmy madrych rozwigzan.
Za wszelka cene starajmy sie unika¢ pochopnych decyzji, aby nie okazalo sie, ze
dzi$ dumni ze zdobytych pieniedzy i ze swoich dokonan termomodernizacyjnych, za
kilka lat bedziemy zbiera¢ gorzkie owoce. Batalie z konserwatorem, ktory nie chce
wyda¢ zgody na okreslone rozwiazanie, mozna oczywiscie wygrac, ale trzeba przy
tym pamietac, ze z prawami fizyki nie wygrywa sie nigdy!

Podstawg dobrych rozwigzan jest umiejetne 1gczenie nowoczesnosci z tradycja,
z madroscia dawnych budowniczych, ktorej Swiadectwa znajdujemy w kazdej
zabytkowej budowli. Starajmy sie te madros¢ dostrzec, docenic i nie zmarnowac!

Prof. dr hab. Bogumita J. Rouba

Materiat fotograficzny zostat udostepniony przez Narodowy Instytut Dziedzictwa
dzieki uprzejmosci i pomocy dyr. Mariusza Czuby, dr Iwony Lizewskiej,

mgr Joanny Piotrowskiej. Fotografie 3-13 pochodzqg z archiwum Konkursu

Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego i Generalnego Konserwatora Zabytkéw
,Zabytek Zadbany”.



Fot. Bogumita J. Rouba o

Btedy popetnione przy docieplaniu w krétkim czasie skutkujq zagrzybieniem catego
budynku.



9 Fot. Bogumita J. Rouba

Warunki zycia ludzi stajg sie coraz bardziej niebezpieczne. W tym przypadku skonczyto sie
rozbidrkq i likwidacjg domu.



Fot. Tadeusz Sledzikowski, OT NID w Krakowie, marzec 2018 r.

3]

Monumentalny, kamienny kosciét w Chochotowie powstat wedtug projektu zna-
komicie i wszechstronnie wyksztatconego na europejskich uczelniach krakowskie-
go architekta — Feliksa Ksiezarskiego. Budowe rozpoczeto w 1853 roku. Kierowat
nig i finansowat ksigdz Wojciech Blaszynski, proboszcz w Sidzinie, realizujgc swo-
je wielkie marzenie o wybudowaniu pieknego kosciota w rodzinnym Chochotowie.
Budowa postepowata pomimo licznych trudnosci. Ksiqdz Blaszynski — niezwykty,
charyzmatyczny duszpasterz, twoérca ruchu zwanego ,sidziniarstwem”, walczqcy
skutecznie z plagq alkoholizmu wsrdd gorali, 11 sierpnia 1866 roku zgingt na miej-
scu w tragicznym wypadku na placu budowy. W jego pogrzebie wzigto udziat kilka
tysiecy oséb. Kosciét ukoriczono w 1873 roku.
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Fot. Krzysztof Mikotajek, 2013 r.

o

Kosciét w Chochotowie w 1998 roku ocieplono, oklejajgc go styropianem, pokrywajac

tynkiem i malujgc na biato i rézowo. Widok elewacji pdtnocnej pokrytej warstwami
docieplajgcymi.
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Fot. Tadeusz Sledzikowski, OT NID w Krakowie, marzec 2018 r.

Stan elewacji pdétnocnej po profesjonalnych pracach konserwatorsko-restauratorskich.

Usunieto warstwy docieplajgce, przywracajgc integralnosc estetyczng dzieta architekto-
nicznego.

12



e Fot. Krzysztof Mikotajek, 2011 r.

Szczyt transeptu potudniowego kosciota — zwraca uwage zty stan kamienia wschodniej
szkarpy. Na $cianach zamiast koniecznej konserwacji zniszczony kamien po prostu

schowano pod warstwq styropianu! Natomiast rézowa kolorystyka blend tamie wszelkie
zasady architektonicznej logiki i powagi kosciota.

13



Fot. Tadeusz Sledzikowski, OT NID w Krakowie, 2018 r. 0

Szczyt transeptu poétnocnego po dokonaniu napraw kamienia i przywrdceniu oryginalnej,
szlachetnej estetyki.
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e Fot. Krzysztof Mikotajek, 2008 r.

Stan kamienia nie byt dobry. W wielu miejscach gtebokie zniszczenia ukrywano pod
cementowymi naprawami, a w innych — chowano je pod styropianem. Tu fragment
obramienia gtéwnych drzwi wejsciowych w fasadzie zachodniej po rozpoczeciu pierw-
szego etapu prac konserwatorsko-restauratorskich.
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Fot. Krzysztof Mikotajek, 2014 r. 9

Widok docieplen na elewacji pétnocnej kosciota.



e Fot. Tadeusz Sledzikowski, OT NID w Krakowie, marzec 2018 r.
0

Uwolniona od styropianowej skorupy sciana kaplicy sw. Wojciecha urzeka

pieknem przestrzennej faktury, bogactwem koloréw i odcieni naturalnego
kamienia, wielkg prostotq i szlachetnosciq.
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Fot. Krzysztof Mikotajek, 2012 r.

Widok fragmentu elewacji zakrystii pokrytej warstwami docieplajgcymi. Gtadki tynk oraz
sztywno i twardo wyprowadzone kanty obramiert okiennych i drzwiowych tworzg wra-
zenie sztucznej, ,tekturowej” architektury, a kamienny oryginalny naroznik — prawem

kontrastu — wyglqda brudno i zatosnie.
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Fot. Tadeusz Sledzikowski, OT NID w Krakowie, marzec 2018 r.
12

Ta sama sciana zakrystii po pracach konserwatorsko-restauratorskich.




:
:
2.

Fot. Tadeusz Sledzikowski, OT NID w Krakowie, marzec 2018 r. @

Profesjonalnie wykonane prace pozwolity odzyskaé wartosci artystyczne i estetyczne
kosciota. Okaleczonemu i osmieszonemu dzietu architektonicznemu przywrécity wia-
$ciwg mu godnosé. W 2018 roku kosciét zostat wyrdzniony w prestizowym konkursie
MKiDN i GKZ ,,Zabytek Zadbany”, w kategorii: utrwalenie wartosci zabytkowej obiektu.
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@ Fot. Joanna Piotrowska

Siedziba Urzedu Wojewddzkiego w Olsztynie jest budynkiem powojennym, ale powstatym na strukturze
budowlanej dawnej szkoty z poczqgtku XX wieku. Bryta budowli ma charakter modernistyczny. W czasach
siermieznego PRL-u na siedzibie UW powstata dekoracja sgraffitowa olsztyriskich plastykéow — Marii
Szymanskiej i Henryka Oszczakiewicza, ktérzy zdobili tez kamienice odbudowanej olsztyniskiej starowki.
Na urzedzie umiescili nowoczesny, abstrakcyjny wzdr w stylu tzw. picassow.
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Fot. Joanna Piotrowska @

W 2016 roku caty budynek ocieplono i sgraffita (wczesniej zresztg odnowione) zniknety
pod warstwg styropianu.
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e Fot. i komentarz Joanna Piotrowska

W ten sposdb zatarto to, co wyrdzniato powojennq historie Olsztyna, element bedgcy

w petni swiadectwem swoich czasédw — nowoczesnosci, ktéra byta zastugg lokalnych
architektow i plastykdw, nowoczesnosci wbrew sytuacji politycznej.
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Fot. Joanna Piotrowska @

Bryta budynku jest dzi$ czysta, prosta i schludna, ale pozbawiona czesci swojej wtasnej historii.
Utracone sgraffita byty zapisem relacji miedzy dzietem architektonicznym, twdércami dekoracji i od-
biorcami — mieszkancami Olsztyna, ktérzy przez dziesieciolecia na nie patrzyli. Kolorowa dekoracja,
zgodnie z zamierzeniem artystéw, odrywata ludzi od szarej codziennosci. Czy dzi$ ta motywacja
przestata mied jakiekolwiek znaczenie?
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@ Fot. Joanna Piotrowska

Fasada budynku cztery lata po termomodernizacji juz budzi niepokdj. Widaé,
ze nie poradzono sobie z problemem wody odpryskowej, niszczqcej strefe
przyziemia, co za kilka lat spowoduje koniecznosé przeprowadzenia kosztownej

akgji ratunkowe;j.
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Zatgcznik nr 1 do pisma

Generalnego Konserwatora Zabytkdw
o sygnaturze DOZ.070.2.2020.JW

z dnia 28 lutego 2020 r.

WYTYCZNE

GENERALNEGO KONSERWATORA ZABYTKOW
DOTYCZACE OCHRONY WARTOSCI
DZIEDZICTWA KULTUROWEGO W PROCESIE
POPRAWY CHARAKTERYSTYKI
ENERGETYCZNEJ BUDOWLI ZABYTKOWYCH

. WPROWADZENIE — ZAGADNIENIA PRAWNE DOTYCZACE
PRZEPISOW UNIJNYCH, KRAJOWYCH | STRATEGII ODNOSNIE

TERMOMODERNIZAC]I

Krajowy Plan Dziatan dotyczqcy efektywnosci energetycznej dla Polski zostal opracowany
na podstawie art. 4 ustawy z dnia 20 maja 2016 r. o efektywnosci energetycznej
(Dz.U. z 2016 r. poz. 831). Zgodnie z art. 24 ust. 2 i zalgcznikiem XIV do dyrek-
tywy Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2012/27/UE z dnia 25 pazdziernika
2012 r. w sprawie efektywnosci energetycznej (Dz. Urz. UE L 315 z 14.11.2012, str. 1,
z p6zn. zm.), zwanej w dalszej tresci ,,dyrektywa 2012/27/UE”, panstwa czlon-
kowskie UE s3 obowigzane przedktada¢ Komisji Europejskiej krajowe plany dziatan
zawierajace informacje o srodkach przyjetych lub planowanych do przyjecia majacych
na celu poprawe efektywnosci energetyczne;j.

27



Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2018/844 z 30 maja 2018 r. zmie-
nita dyrektywe 2010/31/UE w sprawie charakterystyki energetycznej budynkow
i dyrektywe 2012/27/UE w sprawie efektywnosci energetycznej. W dyrektywie tej
w pkt. 18 zapisano:

~Nalezy wspiera¢ badania naukowe dotyczgce nowych rozwigzan stuzqcych poprawie cha-
rakterystyki energetycznej budynkdw i obiektéw zabytkowych, a takze testowanie takich
rozwigzan oraz jednoczesnie zapewniac ochrone i zachowanie dziedzictwa kulturowego”.

Wymienione wyzej regulacje majg charakter ramowy, co oznacza, ze nie ustanowiono
w nich pozioméw wymagan obowigzujacych jednolicie we wszystkich krajach UE,
a jedynie zobowigzano panstwa czlonkowskie do ustalenia konkretnych wymagan
i wprowadzenia odpowiednich mechanizméw w odniesieniu do charakterystyki
energetycznej budynkow, ktore beda mialy zastosowanie na ich terytorium.

Podstawe do sporzadzenia strategii Krajowy Plan Dziatan dotyczqcy efektywnosci ener-
getycznej dla Polski, przyjetej 23 stycznia 2018 r., stanowila ustawa z dnia 20 maja
2016 1. 0 efektywnosci energetycznej (Dz.U. z 2016 r. poz. 831). Co istotne, wylgcza ona
w art. 8. 1, podpunkt 2. 1 zasady jej stosowania do obiektow podlegajacych ochronie
na podstawie przepisow ustawy z dnia 23 lipca 2003 r. o0 ochronie zabytkéw i opiece nad
zabytkami.

Rowniez obowigzek sporzadzenia Swiadectwa charakterystyki energetycznej dla
budynku lub czesci budynku, o ktéorym mowa w ustawie z dnia 29 sierpnia 2014 r.
o charakterystyce energetycznej budynkéow (Dz.U. z 2018 r. poz. 1984, Art. 3. 1,
podpunkt 4. 1), nie dotyczy wlascicieli i posiadaczy budynkéw podlegajacych
ochronie na podstawie przepisow o ochronie zabytkow i opiece nad zabytka-
mi. Przepisy krajowe uwzgledniajg zatem specyfike obiektéw zabytkowych,
wprowadzajac wylaczenia w zakresie charakterystyki energetycznej zabytkow.
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W Krajowym Planie Dziatan dotyczqcym efektywnosci energetycznej dla Polski zwrécono
uwage na koniecznos¢ uwzglednienia charakteru i specyfiki budynkow zabytkowych
przy dokonywaniu termomodernizacji. Stwierdzono np., ze:

,Ocieplanie $ciany od zewnqtrz jest rozwigzaniem najbardziej powszechnym i poprawnym
z punktu widzenia fizyki budowli. Zdarza sie jednak, ze np. z uwagi na zabytkowy charakter
budynku, wykonanie izolagji termicznej na elewacji nie jest rozwigzaniem pozgdanym. W takich
przypadkach, gdy chcemy poprawic izolacyjnos$¢ cieplng scian zewnetrznych, mozliwe jest
zastosowanie ocieplenia od strony wewnetrznej. Zaletq tego rozwiqzania jest mozliwosé
zachowania oryginalnego wyglqgdu elewacji oraz poprawa charakterystyki energetycznej
pojedynczego pomieszczenia lub lokalu w budynku, w ktérym nie zaplanowano komplekso-
wej termomodernizacji. Nalezy sie liczy¢ przy tym, ze niestarannie wykonane ocieplenie od
wewnqtrz moze wigzad sie z zawilgoceniem $cian i przyczynic sie do rozwoju grzybdow plesniowych.
Ponadto mur zewnetrzny, ktéry przy tradycyjnych rozwiqzaniach znajduje sie w strefie ogrze-
wanej i moze zapewniaé akumulacje ciepta i stabilizowad temperature w pomieszczeniu, przy
ociepleniu od wewnqtrz jest narazony na przemarzanie i zwiqgzang z tym degradacje wynikajgcq
z dziatania opaddéw atmosferycznych i niskich temperatur”.

W Krajowym Planie Dziatan... stwierdzono tez:

,Odrebng grupe stanowiq budynki wpisane do rejestru zabytkédw oraz objete ochro-
ng konserwatorskq, gdzie przez istotny aspekt spoteczny i kulturalny, nie wszystkie prace
oraz rozwigzania techniczne mogq by¢ zastosowane. Uwzgledniajgc charakter historyczny
i walory architektoniczne tego typu zabudowy, wzrasta koszt prowadzonej inwestycji”.

Bioragc pod uwage przepisy krajowe oraz ustalenia dyrektywy Parlamentu Europej-
skiego i Rady 2018/844 z 30 maja 2018 r., mozna stwierdzi¢, ze przewidziano odstepstwa
dla obiektow zabytkowych, a zatem wytyczne Generalnego Konserwatora Zabytkéow
nie bedg w sprzecznosci z tymi przepisami.
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DEFINICJE

Termomodernizacja: jest pojeciem zlozonym i trudnym do zdefiniowania. W skrocie
mozna stwierdzi¢, ze jest to zespot wszystkich dziatan, ktore maja na celu poprawienie
parametrow (cech) technicznych budowli, a w konsekwencji zmniejszenie zuzycia
energii dla potrzeb ogrzewania, wentylacji i przygotowania cieptej wody.

Termoizolacja/Ocieplenie budowli: wykonanie prac zwigzanych z potozeniem warstw
termoizolacyjnych na przegrodach poziomych i pionowych.

Przegrody pionowe: Sciany zewnetrzne i wewnetrzne budynku.
Przegrody poziome: stropy i pokrycia dachowe.

Audyt energetyczny: to ekspertyza okreslajaca zakres oraz parametry techniczne
i ekonomiczne prac prowadzacych do zmniejszenia zapotrzebowania na energie
w budynku.

Il. DZIALANIA WSTEPNE — AUDYT ENERGETYCZNY DLA
WSPOLCZESNEGO | ZABYTKOWEGO BUDOWNICTWA

Przed podjeciem decyzji o ewentualnej termomodernizacji obiektu zabytkowego,
jej metodzie i materialach, niezbedne jest przeprowadzenie audytu energetycznego
obiektu wraz z oceng Zrddet i stopnia zawilgocenia $cian.

W przypadku budynkow wspotczesnych audyt energetyczny zawiera:

e ocene przenikalnosci cieplnej wszystkich istniejagcych przegréd pionowych
i poziomych wraz z oknami,

e jakosciowa i iloSciowa ocene przenikania energii cieplnej oraz okreslenie
wystepowania mostkéw termicznych metoda termowizyjng (IR),

e ocene stanu technicznego budynku,
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e ocene sprawnosci instalacji grzewczych, wentylacyjnych, ew. klimatyzacyj-
nych, ogrzewania wody uzytkowej, oswietlenia,

o wykaz przedsiewzie¢ stuzacych poprawie efektywnosci energetycznej obiektu,
urzadzen i instalacji,

e ocene efektywnosci ekonomicznej powyzszych dzialan oraz ocene mozliwej
do uzyskania oszczednosci energii.

W przypadku obiektow zabytkowych audyt powinien dodatkowo zawierac:!
e inwentaryzacje budowli,

e rozwarstwienie historyczne z podaniem oryginalnie oraz wtoérnie uzytych
materialow,

e wyniki badan stratygraficznych tynkow, wypraw i warstw malarskich na
zewnatrz i/lub wewnatrz budowli, w zaleznosci od branej pod uwage metody,

e wartoSciowanie budowli, ze wskazaniem elementéw najcenniejszych,
wymagajacych zachowania dla ochrony jej wartosci zabytkowej,

e ocene zrodel i stopnia zawilgocenia przegréd poziomych i pionowych,
e ekspertyze mykologiczng budowli,

e analize mozliwosci rzeczywistej poprawy tych warunkow oraz bardzo kon-

kretne wyliczenie przewidywanych zyskow wynikajacych z oszczednosci energii
w zestawieniu z kosztami samej termomodernizacji oraz analize zagrozen, w tym
takze zagrozen dla wartosci zabytkowych.

! Zalecane jest wykorzystanie wszystkich istniejgcych juz inwentaryzacji, opracowan badawczych itd.
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IIl. METODY TERMOMODERNIZACJI

Na podstawie doswiadczen i badan przyjmuje sie, ze we wspodtczesnym budynku

jednorodzinnym Srednio ubytki energii cieplnej sg nastepujace:

dach — 8-17%,
wentylacja — 30-40%,
Sciany — 25-35%,
okna, drzwi — 10-15%,
podtogi — 5-10%.

Termomodernizacja budowli wspotczesnych realizowana jest poprzez zakladanie

warstw termoizolacyjnych (zwanych docieplajacymi) na wszystkie przegrody piono-

we i poziome, wymiane okien, modernizacje systeméw wentylacyjnych z odzyskiem

ciepla z powietrza wentylacyjnego, wymiane nosnika energii (np. z wegla na gaz),

wymiane piecow.

Do wykonywania docieplen przegrod (gtéwnie pionowych) dopuszcza sie stosowa-

nie metod tzw. zewnetrznych i wewnetrznych. Projektanci i wykonawcy dysponuja

szeroka gama handlowych materiatéw o zréznicowanej budowie i whasciwosciach.

Popularne, dostepne na rynku materiaty to:

plyty styropianowe,

welna mineralna,

pianki poliuretanowe,

lekki beton komodrkowy,

plyty z krzemianu wapnia,

plyty silikatowo-perlitowe,

szklo piankowe,

materialy naturalne pochodzenia organicznego

(welna drzewna, plyty z witdkien konopnych, plyty z korka),
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e aerozele,
e tynki termiczne, cieplne.

Prace nad poszukiwaniem nowych materialow ciggle trwaja. Jednym z wynikéw tych
poszukiwan sg specjalne tynki ,,termomodernizacyjne”>.

Cze$¢ z wyzej wymienionych materiatéw (plyty o r6znej budowie) moze by¢ nakladana
,ha sucho”, czyli poprzez mechaniczne przytwierdzenie do podtoza. W przypadku
mechanicznego mocowania ptyt na murze proces ten jest czesto wspomagany poprzez
metode ,,mokrg” — klejenie. Zaprawy, betony, tynki, pianki s3 nakladane ,,na mokro”,
bezposrednio na oryginalne podloze.

Szerzej metody i materialy omowione s3 w materiale: Opracowanie dotyczqce mozliwosci
termomodernizacji budynkow zabytkowych ze szczegolnym uwzglednieniem docieplenia
przegrod pionowychs3.

Wyb6r metod, materialdw oraz zakresu prac termomodernizacyjnych zalezy
od charakterystyki budynku, dostepnosci mediéw grzewczych, jak tez mozliwosci
finansowych inwestora.

Proces decyzyjny co do podjecia prac termomodernizacyjnych jest wazny w przypadku
kazdej budowli, ale szczegélnie w odniesieniu do obiektéw zabytkowych. Decyzja
o wykonaniu termomodernizacji zabytku powinna wiec kazdorazowo zosta¢ poprze-
dzona rozpoznaniem indywidualnych cech i warunkow obiektu oraz wielokierunkowa
analiza zyskow i strat.

2 Poprawe parametrow termoizolacyjnosci uzyskuje sie w nich dzieki dodatkom lekkich wypetniaczy, patrz: http://
zasoby.open.agh.edu.pl/~11sadefus/termomodernizacja.html.

3 Dokument dostepny na stronie: https://www.nid.pl/upload/iblock/f54/f54ffb990e 1ccbb654278e47e4042b09.pdf.
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IV. ZAGROZENIA DLA BUDOWLI ZABYTKOWYCH

Zakres dziatan termomodernizacyjnych dopuszczalnych w obiektach zabytkowych

jest bardzo ograniczony.

1.
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Nalozenie warstw dociepleniowych, zwlaszcza grubych, na Sciany zewnetrzne
calkowicie likwiduje kontakt wzrokowy z oryginalng materig zabytku, zmienia
jego forme, proporcje, czesto nieodwracalnie niszczy oryginalny, dekoracyjny
detal architektoniczny. W przypadkach nieprawidlowo przeprowadzonych prac
termomodernizacyjnych dochodzi do diametralnej zmiany charakteru i wyrazu
architektonicznego przeksztalconych elewacji, calych budowli, do utraty inte-
gralnosci estetycznej — zacierania cech charakterystycznych dla czasu, w ktorym
powstat zabytek. Dla przykladu: na pokrytej grubg warstwa docieplajaca elewacji
nastepuje zmiana glebokosci osadzenia okien i drzwi, ktére ,,wpadaja” w glab,
zniszczenie wszelkich gzymsowan, obramien opaskowych, zmniejszenie wysu-
niecia okapu dachu itd., a wspélczesne wykonczenia tynkarskie sprawiajg, ze
powierzchnia $ciany staje sie ahistorycznie ,idealnie gladka”. Nienaturalng este-
tyke dodatkowo pogarsza stosowanie na obiektach zabytkowych wspétczesnych
metod budowlanych. Tynki nakladane s3a na siatkach, metoda mechaniczng,
malowane s3 farbami zawierajagcymi w swym skladzie biel tytanowa, ktora
powoduje optyczne ,splaszczenie” powierzchni i wywotuje charakterystyczny
yefekt folii”. Wszystko to powoduje, Zze historyczny obiekt wyglada jak
makieta — gladkie, ostre, pozbawione miekkosci wynikajacej z recznego narzu-
cania tynku powierzchnie obnizajg range obiektu jako autentyku, oryginalnego
dzieta okreslonej epoki historycznej.

Izolacje zewnetrzne, czy to z wykorzystaniem plyt, mat o r6znej budowie, czy tyn-
kow termoizolacyjnych, s praktycznie niedopuszczalne, zwlaszcza gdy elewacje
zabytkowe cechuje wysoka warto$¢ historyczna i artystyczna, czego nie wolno
zniszczy¢ przez pokrywanie wspotczesnymi materiatami.



3.

Izolacje wewnetrzne naruszajg nie tylko w sposdob opisany powyzej integralnos¢
oraz autentyczno$¢ zabytku, ale rowniez zmieniaja zasadniczo fizyke budowli,
przesuwajac punkt przemarzania oraz skraplania pary wodnej w murze, co wigze
sie ze wzrostem wilgotnosci muru i przyspieszeniem korozji biologicznej. Czesto
w wyniku utworzenia przerwy powietrznej pomiedzy murem a plyta izolacyjna
wywolywane jest zludzenie, ze rozwigzano problem, a tymczasem pod ostong
plyty izolacyjnej zachodzi rzeczywiste niszczenie fizyczne, chemiczne i biolo-
giczne muru.

Groznym skutkiem termomodernizacji historycznych budowli jest bardzo duze
prawdopodobienstwo zaburzenia integralnosSci technicznej obiektu. Nalezy miec¢
swiadomos¢, ze wszelkie historyczne konstrukcje wzniesione z zastosowaniem
tradycyjnych technik i technologii murarskich oraz ciesielskich majg okreslone
rozwigzania zapewniajace ich bezpieczenstwo, w tym takze bezpieczenstwo kli-
matyczne. Budowniczowie zawsze bardzo dbali o stworzenie dobrych warunkéw
wentylacyjnych (np. otwarte okienka piwnic, krypt, otwory wentylacyjne w skle-
pieniach kosSciotéw, specjalne kominy wentylacyjne itp.). W rezultacie niemal
kazdy historyczny budynek ma swoj unikalny, utrwalony ,balans klimatyczny”,
swoistg rownowage termiczng (np. chtodne, nigdy nie ogrzewane piwnice, krypty
czy strychy, chlodne klatki schodowe, a ciepte przestrzenie mieszkalne itd.).
Dzisiejsze wprowadzanie barier izolacyjnych, zbyt radykalne uszczelnianie i catkowita
zmiana parametrow energetycznych obiektu historycznego wzniesionego z tra-
dycyjnych materialéw burzy te, wytworzong niekiedy przez stulecia, rownowage
budowli.

Nowe materialy zazwyczaj powodujq utrudnione odparowywanie wody, co rodzi
okreslone skutki. Najczestszym z nich jest kondensacja nadmiaru pary wodnej
we wnetrzu i w efekcie kumulacja wilgoci w $cianach, co przy braku ruchu po-
wietrza w krotkim czasie prowadzi do ataku mikrobiologicznego, ale rowniez
skutkéw takich, jak migracja i krystalizacja soli, migracja sktadnikow materii
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rozpuszczalnych w wodzie, korozja metali, drewna itp. Brak odpowiednio inten-
sywnego ruchu powietrza powoduje, szeroko opisany w literaturze, tzw. syndrom
chorego budynku (SBS — z ang. sick building syndrome). W chorym budynku nie
tylko niszczeje materia — chorujq takze jego mieszkancy.

Dzialania zmierzajace do poprawy termoizolacyjnosci budowli zabytkowych podej-
mowane byly od wielu lat. Dzisiejsza ocena stanu tamtych obiektow pokazuje,
wjak wielu z nich wystapily skutki negatywne. Jest caly szereg kosciotléw drewnianych,
w ktorych po szczelnym dociepleniu samego tylko stropu nastgpil radykalny wzrost
wilgotnosci we wnetrzu z wszelkimi negatywnymi konsekwencjami, w tym
z gwaltownym niszczeniem zabytkowego wyposazenia przez grzyby i owady.
Mozna wskazac dziesiatki kosScioldéw murowanych, w ktérych np. zamontowanie
szczelnych okien czy zamkniecie pierwotnych drég wentylacji doprowadzito do
katastrofy mikrobiologicznej. Znane sg nawet przypadki i dramatyczne skutki
ocieplania kosciotéw styropianem.

Prace termomodernizacyjne polegajace na bezrefleksyjnym oklejeniu budynku
warstwa izolacyjna (np. styropianem) doprowadzajq bardzo czesto do powaznych
zniszczen, a wptyw tych robot na faktyczng poprawe energooszczednosci obiektu
bywa niewspotmierny do catosSci poniesionych kosztow termomodernizacji, nie
liczac kosztéw przyszlych remontéw ratujacych zagrzybiony obiekt.

W ogdlnym bilansie zyskow i strat uwzglednienia wymaga takze fakt, ze w odpo-
wiedzialnej trosce o klimat i zasoby Ziemi liczg sie nie tylko oszczednosci energii,
ale takze minimalizowanie zaSmiecania. Z czasem tony zuzytych docieplen stang sie
niedegradowalnymi $mieciami. Materialy uzywane do wspélczesnych docieplen
maja okreslong, stosunkowo krotka (w skali ,,zycia budynku”) trwatos¢. Styropian,
poliuretan, welna mineralna, plastikowe siatki, akrylowe tynki to substancje, ktorych
zaréwno produkcja, jak i utylizacja niosa obcigzenia dla srodowiska, a skala tego
zjawiska stworzy w nieodleglej przysztosci problem wigkszy i bardziej kosztowny,
niz dzisiejszy z eternitem.



V. REKOMENDACJE

Poprawa charakterystyki energetycznej budynkow jest waznym zadaniem, wrecz
,potrzeba chwili” i dotyczy, pomimo ustawowo przewidzianego odstepstwa, rowniez
zabytkowych budowli. W zwigzku z powyzszym niezbedne jest przyjecie gtéwnych
zatozen i wytycznych do tych dziatan.

Jak byta o tym mowa wyzej, przegrody pionowe s3g przecietnie odpowiedzialne zaledwie
za 25-35% ubytkow ciepta. W obiektach historycznych o bardzo grubych murach
straty te s3 jeszcze mniejsze, az do sytuacji odwrotnych (jak w kosciotach gotyckich),
kiedy to mur jest akumulatorem energii stonecznej, oddawanej nastepnie do wnetrza
W ciggu miesiecy jesiennych i zimowych#. Duze straty ciepla nastepuja przez dachy,
podlogi i okna, dlatego docieplanie przegrod pionowych nie jest jedynym sposobem
skutecznego blokowania ucieczki ciepta z budynku oraz minimalizowania kosztow
jego ogrzewania.

1. Pierwszym etapem prac przy budowli zabytkowej musi by¢ przygotowanie audytu
energetycznego zgodnie z wytycznymi podanymi na s. 30 niniejszego opraco-
wania, ze szczegélnym zwroceniem uwagi na wielokierunkowa analize zyskow
i strat.

2. Wybor metod, materialow oraz zakresu prac termomodernizacyjnych zalezy od
cech i wartosci konkretnego budynku, jego konstrukcji, waloréw dawnosci, dostep-
nosci mediow grzewczych, jak tez mozliwosci finansowych inwestora.

3. Proponowane metody powinny by¢ odwracalne, w miare mozliwosci bezinwazyjne,
z minimalng ingerencja w strukture budowli i z pelnym poszanowaniem dla jej
wartosci historycznych i artystycznych, aby w wyniku prac termomodernizacyj-
nych zaséb zabytkéw autentycznych nie ulegal drastycznemu pomniejszeniu.

4. Rekomendowa¢ nalezy nastepujgce dzialania poprawiajgce bilans energetyczny:

* Zjawiska te — dobrze znane opiekunom zabytkowych swigtyrl — sq potwierdzane badaniami i opisane w literaturze.
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a) Termomodernizacja przez naprawe murow i tynkow

Przeprowadzenie remontu Scian zniszczonych, od dawna zaniedbanych budynkow
pozwala na istotng poprawe ich parametréw cieplnych.

e Preferowang metoda dzialania podczas prac remontowych jest naprawa kon-
strukcji murow oraz uzupelnianie uszkodzen i ubytkow oryginalnych tynkow
z zachowaniem pierwotnej technologii ich przygotowania i nakladania. Zalecane
jest uzupetnianie, a nie catkowita wymiana tynkow, ze wzgledu na nizsze koszty
i wieksza trwatosc¢ tej metody (wtdrne tynki sg zawsze slabiej zwigzane z murem,
niz oryginalne).

e Wymiana tynkéw dotyczy¢ moze wylacznie obszar6w w przesziosci silnie
zawilgoconych i zasolonych, a nie calych fasad. W obszarach tych zalecane jest
stosowanie taniego i bezpiecznego rozwigzania — wapienno-piaskowych tzw.
,tynkow traconych”, wymienianych na ostateczne dopiero po skutecznym
osuszeniu obiektu.

e W przypadku obiektow historycznych nalezy rekomendowac tynki tradycyjne,
recznie nakladane, jesli to jest uzasadnione — barwione w masie.

e W przypadkach malowania historycznych fasad zaleca sie stosowanie farb
niezawierajacych bieli tytanowej.

e Szczegoblnej uwagi i ochrony wymagaja tynki szlachetne, wystepujace zwlasz-
cza na elewacjach budynkow secesyjnych i modernistycznych, z wszystkimi ory-
ginalnie uzytymi wypelniaczami — kruszywami, takimi jak mika, ceramika, wa-
pienie itd.s

5 Wiecej na temat tynkéw szlachetnych znalez¢ mozna w opracowaniu: M. Bogdavnowska, B. Boba-Dyga,
H. Rojkowska-Tasak, M. Furtak, Wytyczne i zalecenia ochrony tynkéw szlachetnych doby modernizmu, Krakdéw
2019, dostep: http://www.wuoz.malopolska.pl/poradnikmwkz/.
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e Trzeba jednoczesnie pamietaé, ze podczas remontéw S$cian zewnetrznych
obowigzuje ochrona siedlisk ptakéw z gatunkow zagrozonych, np. jerzykows.

b) Termomodernizacja przez docieplenie

Z wymienionych wczes$niej powodow powinno sie bra¢ pod uwage poprawe parame-
tréow cieplnych budynku poprzez:

e bezpieczne (bez uszczelniania) docieplenie przegréd poziomych (stropu nad
piwnica oraz stropu nad najwyzszg kondygnacja). Uwaga: termoizolacja stropow,
sklepien oraz dachéw nie powinna wigzac sie z wprowadzeniem nieodwracalnych
zmian lub zagrozen (np. mikrobiologicznego) dla ich konstrukcji, a w przypad-
kach obiektow szczegdlnie wartosciowych nie powinna by¢ w ogéle stosowana.
Zawsze konieczne jest pozostawienie odstonietej wiezby, zawsze tez konieczne
jest uwzglednienie cech posadzki, ktéra w historycznych budowlach czesto pet-
nifa role swoistej ,,pompy ciepta” pobieranego z gruntu,

e naprawe (tylko w uzasadnionych przypadkach ewentualng wymiane) stolarki
okiennej - zalecang metoda jest modernizacja okien przez wstawienie od we-
wnatrz drugiego oszklenia pakietem zespolonym o dobrej termoizolacyjnosci.

¢) Termomodernizacja przez osuszenie budowli (po ustaleniu wszystkich rzeczy-
wistych Zrodel zawilgocenia)

Znaczacy poprawe warunkow cieplno-wilgotnosciowych budynku uzyskuje sie
przez eliminacje zawilgocenia. Wplywa ono negatywnie nie tylko na estetyke fasad,

5 W Polsce ich obecnie uznanym siedliskiem sqg stropodachy. Powinno sie zostawiac otwory wentylacyjne i inne
umozliwiajgce dostanie sie ptakdw do przestrzeni, gdzie istniejqg ich siedliska. Wiecej na ten temat w materiale:
A. Gatniejewski, Wytyczne i zalecenia ochrony siedlisk jerzykdw w zabytkowych budowlach, Krakéw 2019, dostep:
http://www.wuoz.malopolska.pl/poradnikmwkz/.
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ale przede wszystkim na mikroklimat wnetrz, zwiekszajac straty ciepta z budynku.
Osuszenie zawilgoconego obiektu powinno wiec by¢ traktowane jako podstawowe
dzialanie termomodernizacyjne. W obiektach zawilgoconych konieczne jest dzialanie
kompleksowe, obejmujace rozpoznanie wszystkich mozliwych przyczyn zawilgoce-
nia, a nastepnie skuteczne ich usuniecie’.

W pierwszym rzedzie zalecane jest:

e sprawdzenie szczelnosci poszycia i stanu konstrukcji dachu — ewentualne
wykonanie napraw,

e przeglad i naprawa rynien, rur spustowych, obrobek blacharskich,

e odpowiednie, skuteczne zabezpieczenie przyziemia budowli przed woda
odpryskowa,

o ustalenie, czy dolna cze$¢ budynku nie jest zawilgocona wodga infiltrujaca
w mury ze zbyt wysoko podniesionego gruntu lub wodg podciggana kapilarnie
przez fundamenty.

Uwaga — w budynkach powstatych po 1920 roku istotne znaczenie ma stan izola-
cji poziomej zabezpieczajacej budowle przed wodq pochodzaca z gruntu. Natomiast
w budynkach powstatych przed data wprowadzenia wymaganego prawem stosowania
izolacji poziomej niezbedne jest zidentyfikowanie, przeanalizowanie i sprawdzenie
pierwotnych rozwigzan (np. zabezpieczenia z warstw gliny i zwiru, drenazy itp.),
aby nie stosowac pochopnie drastycznych, inwazyjnych metod wykonywania izolacji.

7 Wiecej na temat zawilgocenr znalezé mozna w materiale: B.J. Rouba, Zawilgocenie — problem opiekuna kosciota,
dostep: http://www.wuoz.malopolska.pl/poradnikmwkz/.
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d) Termomodernizacja przez optymalizacje wentylacji

Bez przeprowadzenia szczegotowej analizy funkcjonowania istniejacego sys-
temu wentylacji oraz ustalenia warunkow, jakie bedzie musial on spelnia¢ po
wykonaniu prac, nie ma mozliwosci przygotowania poprawnego projektu prac
termomodernizacyjnych. Precyzyjne wyliczenia, zwlaszcza ustalenia przysztych
parametréw wentylacji, maja podstawowe znaczenie dla unikniecia zagrozen
kondensacjg pary wodnej i rozwojem grzybow plesniowych. S3 wiec one nie-
zbedne dla zapewnienia zdrowia i bezpieczenstwa ludzi. Wtasciwosci mykotoksyn
(mikotoksyn), ich silne oddzialywanie na ludzkie zdrowie, 1gcznie z dzialaniem
kancerogennym, sg przebadane i szeroko opisane®. Pozostaje zatem kwestig od-
powiedzialnos$ci zawodowej projektanta proponowanie rozwigzan bezpiecznych.
Nie jest bowiem etyczne skazywanie ludzi na zycie w Srodowisku zatrutym
mykotoksynami, a potem dodatkowo jeszcze zatruwanym nieobojetnymi dla
zdrowia Srodkami biobdjczymi. Ocena systemu wentylacji powinna by¢ zatem
bardzo waznym elementem dokumentacji projektowej. Procedura badania wentylacji
znajduje sie w dokumencie Opracowanie dotyczqce mozliwosci termomodernizacji
budynkow zabytkowych ze szczegolnym uwzglednieniem docieplenia przegrod piono-
wych.

e W przypadku nieprawidlowo dziatajacej wentylacji grawitacyjnej nalezy dazyc
do przywrocenia zaprogramowanej przez budowniczych zdolnosci budynku do
samoistnego, bezobslugowego przewietrzania wnetrz i niezbednej wymiany
powietrza, zachodzacej bez dodatkowych urzadzen wspomagajacych.

8 Np. J. Grajewski (red.), Mikotoksyny i grzyby plesniowe. Zagrozenia dla cztowieka i zwierzqt, Wydawnictwo
Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego, Bydgoszcz 2006; B. Wrdbel, Zagrozenia zwierzqgt i ludzi toksynami grzybdow
plesniowych zawartych w paszach i zywnosci, , Woda-Srodowisko-Obszary Wiejskie” 2014 (VII-IX), T. 14., z. 3 (47),
s. 159-176, wyd. Instytut Technologiczno-Przyrodniczy w Falentach, Zaktad Uzytkéw Zielonych, dostep: https://
www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&ved=2ahUKEwiEhPPo-LnnAhVLPcAKHS96B-
MYQFjABegQIAhAB&url=http%3A%2F%2Fyadda.icm.edu.pl%2Fyadda%2Felement%2Fbwmetal.element.baz-
tech-b502965b-37d3-40eb-a86d-3e6ac70f4098%2Fc%2FWrobel.pdf&usg=A0OvVaw19k_X2dGRS9ggePSuVZAml.
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e Usprawnienia wentylacji dokonuje sie poprzez przywrocenie droznosci ka-
natéw wentylacyjnych, zapewnienie nawiewu dostatecznej ilosci powietrza do
wnetrz, przez montaz odpowiedniej liczby nawietrzakéw okiennych i $ciennych,
wykonanie kratek w drzwiach do pomieszczen wilgotnych itp.

e W obiektach mieszkalnych mozna bra¢ pod uwage stosowanie wentylacji
mechanicznej z rekuperatorem. W kosciolach decyzje te wymagaja duzej ostroz-
nosci, poniewaz analiza przyczyn pozarow wskazuje na zasadnos¢ eliminowania
wszelkich instalacji elektrycznych z ich strychéw. Natomiast generalne odchodzenie od
bezobstugowych systemow wentylacji grawitacyjnej na rzecz wymuszanej urzg-
dzeniami elektrycznymi — nie jest korzystne. Rozwigzania te rodz3 dodatkowe
koszty, dodatkowe zuzycie energii i powinny by¢ traktowane jedynie jako systemy
wspierajace, a nie zastepujace wentylacje grawitacyjna.

W dobie wprowadzania zasad zrownowazonego rozwoju we wszystkich dziedzinach

aktywnosci czlowieka koniecznym sie staje dgzenie do rownowaznego traktowania

wartosci zabytkowych i efektywnosci energetycznej budowli historycznych. Niniejszy

dokument jest krokiem w kierunku zaspokojenia tej potrzeby.
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